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Nicole Hille-Priebe

B Giitersloh. Bettina Wall

braucht nur einen Kkleinen «

Tropfen Blut, den sie miteinem
schnellen Pieks aus dem Zei-
gefinger beférdert und auf den
Teststreifen fallen lasst. Was fiir
die medizinische Fachange-
stellte des Harsewinkeler Haus-

 arztes Martin Hartmann Rou-

tine ist, spannt die Testperson
fir die nichsten zehn Minu-
ten auf die Folter. Dafilr weifd

. sie am Ende, was zurzeit viele
\ Menschen gerne wiissten: Ha-

be ich mich vielleicht langst un-
bemerkt mit dem Coronavi-
rus infiziert? War die Grippe
vor ein paar Wochen wirklich
nur ein gewdhnlicher Infekt ~
oder bin ich nun eventuell im-
mun gegen das Virus?

Das Gltersloher Unterneh-
men Quiris Healthcare mit Sitz
in Avenwedde hat jetzt der ge-
samten Belegschaft die Mog:
lichkeit gegeben, sich unter der
drztlichen Aufsicht von Mar-
tin Hartmann einem Antikor-
perschnelltest zu unterziehern,
Viele unserer Mitarbeiter ha-
ben sich gefragt, ob sie Coro-
na schon hatten ~ ich dachte
es von mir wischendurch
auch®, erklirt Firmengrinder
Hauke Thoma. Um Fakten ru
schaffen, hat er Hausarzt Hart-
mann und seine Angestellte
kurzerhand engagiert, damit
sie in der Firmenzentrale an
rwel Tagen jeweils rund 20
Tests durchitheen. Das Ergeb
mis war bel Hauke Thoma ge-
nauso negativ wie bel seinen
Mitarbeitern.

Wer eur Berichterstattung
vor Ort ist, darf auch gleich

Der Antikdrperschnelltest misst, wer bereits immun
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teurin Nicole Hille-Priebe fillt ebenfalls negativ aus,
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korp gegen SARS-CoV-2 ist. Auf die runde Fliiche komt ein Tropfen Blut und nach zehn Mi-
nuten zeigt sich neben dem Kontrollstreifen, ob einer von zwei Typen von Antikorpern gefunden wurde. 7, :

Mit Sicherheit negativ

* Quiris lasst sich testen: Mit einem Antikérperschnelltest bekommt die gesamte Belegschaft
eine Antwort auf die Frage, ob es schon Infektionen mit dem Coronavirus gegeben hat.

Ein klcinrf Tropfen Blut aus dem Zeigefinger reicht, um den Test gy ak.

tivieren. Das Ergebnis ist schon nach gehn Minuten ablesbay,

Platz nehmen und sich von
Schwester Wall pieksen las-
sen. Die Sache erinnert ein biss-
chen an einen Schwanger-
schaftstest, auch hier geht es
am Ende um die Zahl der Stri-
che, die bei einem positiven Er-
gebnis auf demy Display er-
scheinen mOssen. In unserem
Fall firbt sich nur der Kon-
trollstreifen, die beiden ande-
ren Felder bleiben weill, Sie
wilrden 2eigen, dass wir akut

mit dem Virus SARS.Cov.2
infiriert  (IgM-Antikorper)
oder bereits immun d'gfgfn
sind (IgG-AntikBrper),

Aber wie verlisslich ist das
Ergebnist ,Der Test wurde am
Letbnitz-Institut in Jena e
wickelt und ist sehr gut. Dep
gibt ex nicht in der Apathe.
ke*, erklint Martin  Han.
mann, der in seiner Praxiy be-
reits rund 65 Tmunm durch-
gefabrt hat < nur swel davon
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pogft?v. Besonders bei den
Schnelltests sei die Qualitit
wichtig. ,,Sie sind in die Dis-
kussion gekommen, nachdem
ein Hotelier in Stdtirol Tests
eingekauft hat, die nicht so
hochwertig waren. Am Ende
waren mehr als 50 Prozent der
Giste IgG-positiv. und die
dachten dann alle, sie sind im-
mun.“ Waren sie aber nicht.
Anders als die PCR-Tests,
mit denen eine akute Infek-
tion nachgewiesen wird, hel-
fen Antikorpertests zu erfah-
ren, wann sich eine Herden-
immunitdt einstellt. ,Sie bie-
ten einen groflen Vorteil filr
medizinisches Personal und
Berufsgruppen mit viel Kon-
takt zu Menschen: Wer im-
mun gegen das Coronavirus ist,
konnte arbeiten, ohne andere
anzustecken oder sich selbst zu

gefdhrden®, erkliren die For-
scher vom Leibnitz-Institut.
Ob und wie lange so eine Im-

munitiit tatsiichlich anhalt, ist
wissenschaftlich  allerdings
noch nicht geklart,

Bei den Quiris-Mitarbei-
tern bleilst am Ende ein beru-
higendes Gefohl und die Ge-
wissheit, in der Vergangenheit
nicht infiziert worden zu sein,
Hauke Thoma findet, dass er
die rund 50 Euro pro Testung
gut investiert hat, .Wir sind in
einer Situation, in der Solida-
ritit gefragt ist. Ich warde al-
len Unternelimen raten, thre
Mitarbeiter testen 2u lassen, s
enitlastet die Menschen und ist
eine wertvalle Erfahrung, die
nicht einer Elite vorbehalten
sein sollte, Man muss allen die
Moglichkeit geben, an Ergeb-

nisse zu kommen.”




